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 धान/गहुुँ/केराको लाभ लागत अध्ययन प्रनतिेदन पसु्ततका 
१. पषृ्ठभनूम 

प्रत्येक िषा बढ्दै गर्रहेको दैननक उपभोग्य िततहुरुको आिश्यकता पररपूनता गनाको लानग खाद्यान्न बाली, नगदे बाली, 
फलफूल तथा तरकारी, पशजुन्त्य पदाथा तथा माछाको उत्पादन तथा आपूनतामा िृवि हुुँदै जानपुछा । तर, बढ्दो मागको 
तलुनामा कृवष जन्त्य बाली/िततकुो उत्पादन बढ्न सकेको छैन । फलतः मूल्यबवृिको क्रम जारी नै छ । यसरी क्रनमक 
रुपमा बविरहेको मागलाई ध्यानमा राखी कृवष जन्त्य बाली/िततकुो उत्पादन बिाउने कायामा बिी लगानी गनुा अत्यन्त्त 
आिश्यक हनु्त्छ । लगानीको अनपुातमा कृवष जन्त्य बाली/िततकुो िततहुरुको उत्पादनबाट हनुे मनुाफा कृषकको चासोको 
विषय बनेको छ ।  

उत्पादन लागत बाली उत्पादनमा लाग्ने स्तथर र पररितानशील लागतहरूको एकमषु्ट लागत हो ।नाफाको 
सम्बन्त्धमा वकसानहरुले ननणाय गदाा महत्िपूणा पक्षहरुको बारेमा पयााप्त ज्ञानको आिश्यकता पदाछ । यस सम्बन्त्धमा 
एकपटक उपलब्ध जानकारी िा कागजातहरू माफा त केही तथ्यहरू बझेुपनछ कृषकहरूले उत्पादन सामाग्रीको उस्चत 
सदपुयोग तथा व्यितथापन क्षमता सधुार हनु्त्छ ।उत्पादन लागतको तथ्याङ्कले वकसानहरूलाई कृवष व्यिसायको छनौटको 
अिनधमा उनीहरूको ननणाय प्रवक्रयामा मद्दत गना सक्छ । कृषकहरूले विनभन्न बाली/िततकुो उत्पादनको लागत र अन्त्य 
कृवष वक्रयाकलापहरूको तलुना गरेर कम लागत लाग्न े र सस्जलै व्यितथापन (उत्पादन देस्ख बजाररकरणसम्म) गना 
उपयतु्त विनभन्न कृवष मौसम अनकूुल विनभन्न बाली उत्पादनमा हनुे तलुनात्मक नाफाको ज्ञान नलन सक्छन।् 

रेकर्ा गररएको तथ्याङ्कले वकसानहरूले उनीहरूको कृवष जलिाय ुके्षर अनकूुल रहे नरहेको र उत्पादन बिेर नाफा 
के-कनत भयो भने्न विषयमा ज्ञान प्राप्त गछान।् बाली/िततकुो उत्पादन लागतको तथ्याङ्कले नीनत तथा योजना ननमााताहरुलाई 
योजना तजुामा, ननणाय तथा न्त्यनुतम समथान मलु्य ननधाारणमा महत्िपूणा भनूमका खेल्न सहयोग पयुााउछ। फलतिरूप कृषक 
एिां समग्र कृवष के्षरको सम्बवृि िा वहत हनुकुा साथै सशुासन तथापना समेत मद्दत पगु्दछ।  

 यसै अनरुुप न्त्यनुतम समथान मलु्य कायम गनाका लागी सहयोग गना र कृषकहरुलाई िाली छनौट प्रवक्रयामा 
मद्दत पयुाउन विनभन्न बाली िततहुरुको उत्पादन लागत अध्ययन गना राविय कृवष आधनुनकीकरण कायाक्रम, कायाक्रम 
कायाान्त्ियन एकार्, रुपन्त्देहीले यस २०८२/०८३ को धान, गहुुँ र केराको लाभ लागत अध्ययनको रुपमा सञ्चालन गरेको 
नथयो । 

 

२. उद्दशे्य 

➢ कृषकहरुलाई धान, गहुुँ र केराको सही तथा सरल तररकाले उत्पादन लागत तथा लाभ ननकाल्न नसकाउने र 
धान, गहुुँ र केरा खेतीको सन्त्दभामा उत्पादन लाभ, लागत सम्बन्त्धी जानकारीको महत्ि बोध गराउने रहेको । 

➢ कृवषमा लगानी गरेअनसुार कृषकलाई नाफा/नोक्सान के भयो सोको जानकारी नलने । 

➢ विनभन्न बालीहरुको उत्पादन लागतको वितततृ जानकारीको आधारमा िैकस्ल्पक बाली (जततैः धानको सट्टामा 
तरकारी, साधारण गोलभेर्ाको बदलामा टनलेमा उन्नत गोलभेर्ा खेती, साधारण माछा पालनको सट्टामा सधन 
मत्तय पालन, उच्च घनत्त्िको केरा बगैँचा तथापना) लगाउने/नलगाउने भने्न ननणाय गना सहयोग पयुाउने । 

➢ बाली/ितत ुउत्पादन के्षरफल र प्रविनधलाई थप विततार गना कृषकहरुको सझुाि सांकलन गने ।  

➢ नेपाल सरकारले तोक्ने न्त्यूनतम समथान मूल्यको लानग आिश्यक पषृ्ठपोषण प्रदान गने। 

 

यस अध्ययनको क्रममा वकसानले प्रयोग गने मलखादको प्रकार एिम ्मारा, जनश्रम तथा पशशु्रमको प्रयोग, बालीको 
उत्पादकत्ि, उत्पादनको मूल्य आदद खेती व्यिसायको आनथाक सूचनाको प्रततनुत एिम ्विश्लषेण गरी कृवष के्षरको नीनत 
ननमााणमा सहयोग पयुाउने आशा गररएको छ। 
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3. अध्ययनको औस्चत्य 

लाभ लागतको अध्ययन भएमा भौगोनलक क्षेर, बजार र बजारको माग अनरुूप िततकुो उत्पादन हनुे, बाली सघनता कम 
हनुे, वकसानहरुमा प्राविनधक ज्ञान सीप बवृि हनुे, जोन के्षर र साधारण के्षरमा कृषकहरुले उत्पाददत िततकुो तलुना गरी 
लेखाजोखा गने, कनत कृवष सामग्री प्रयोग गरेका छौं र त्यसबाट के कनत उत्पादन भयो त्यसको लेखाजोखा राख्न सस्जलो 
हनुे, आफूले उत्पादन गरेका कृवष जन्त्य िततहुरु के कनतमा नबक्री वितरण गना दठक हनु्त्छ भने्न बारे जानकारी प्राप्त गना 
सवकने, कृषकहरु तियम ्खेती खचा र उत्पादन खचा लेखाजोखा गरी नाफा नोक्सानको रेकर्ा तयार गना सक्षम हनुे र 
कृषकहरुलाई खेती सम्बन्त्धी सम्पूणा कुराको जानकारी भई स्जल्लाको उत्पादन िततबुाट मूल्य ननधाारणमा सहयोग पयुााउन े
हुुँदा हरेक बाली/िततकुो लाभ लागत तयार हनु आिश्यकता छ । 

4. अध्ययन विनध 

प्रनत हेक्टर/बगाहा क्षेरफलमा लगाईएको बाली/िततकुो लाभ र लागतको लेखाजोखा गना अनसुसु्च १ मा रहेको 
कायाक्षेरका कृषक समूहको सूची तयार गरी प्रश्नािली तयार गरी लाभ लागत अध्यायन गररएको छ । सूस्चकृत 
कृषकहरुको सूस्चबाट systematic random sampling विधी अपनाई सभेक्षण घरधरुी छनौट गररएको नथयो। सभेक्षणमा 
फमा/कृषकहरुलाई समािशे गररएको नथयो । भररएका प्रश्नािलीहरुलाई Microsoft Excel मा र्ाटा प्रविवष्ट गरी विश्लषेण 
गररएको नथयो । 

 

5. अध्ययनको नसमा 
यस उत्पादन लाभ लागत अध्ययनमा कृषकको भएको खचा मनुाफाको आुँकर्ा अनसुार छनौट भएका तथानीय तहका 
कृषकहरुको उत्पादन लाभ लागतको अध्ययन गदाा औषत १ हेक्टर/ नबगाहा क्षेरफललाई आधार मानी लाभ लागत 
रेकर्ा तयार गररएको छ । समय तथा बजेट सीमाका कारण सबै वकसानहरुलाई समेटन नसवकएको तर जोन के्षरगत 
प्रनतनननधत्ि हनु ेगरी विनभन्न सूचकहरुको माध्यमबाट अध्ययन गररएको छ । 

6. अध्ययनको विश्लषेण तथा व्याख्या 

6.१ जम्मा खचाः 
जम्मा खचालाई चाल ुखचा र स्तथर खचाको योगफलका रुपमा नलर्न्त्छ ।दबैु खचालाई नगद र सामग्रीका रुपमा उत्पादन 
प्रवक्रया रुपामा उत्पादन प्रक्रीयाका रुपमा समािेश भएको श्रम समेतलाई समािशे गरी गणना गररन्त्छ ।  

6.2  कुल आम्दानी: 
उत्पाददत धान/गहुुँ/केरा/माछाको फमामा प्राप्त हनुे मूल्यले गणुा गरी आउने योग नै कुल आम्दानी हो । 

कुल आम्दानी =जम्मा उत्पादन (मे.टन). –प्रनत  म.ेटन (फमाको मूल्य) 

6.3 लाभ लागत अनपुात: 

एक हेक्टरमा उत्पाददत उत्पादनबाट प्राप्त हनुे कुल आम्दानीलाई जम्मा लागतले भाग गरी लाभ लागत अनपुात ननकानलएको 
छ । 

लाभ लागत अनपुात=कुल आम्दानी
जम्मा खचा  

यदद लाभ लागत अनपुात १ भन्त्दा बिी भयो भने फमा नाफामा रहेको हनु्त्छ भने एक भन्त्दा थोरै िा ऋणात्मक भयो 
भने फामा घाटामा रहेको छ भनेर बझु्न ुपदाछ । 

6.४ खदु नाफा: 
कुल आम्दानीबाट कुल खचा घटाउदा बाुँकी रहने मूल्य नै खदु नाफा हो । कुल आम्दानी र कुल खचा िीचको फरक 
नै खदु नाफा हो । 
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खदु नाफा = कुल आम्दानी - कुल खचा 
6.5 प्रनत के.जी लागत 

लागत प्रनत के.जी ननम्नानसुारको सूर प्रयोग गरेर ननकानलन्त्छ 

प्रनत के. जी लागत=( प्रनत नबगाहा/हेक्टर कुल लागत मूल्य−उप उत्पादनको मूल्य )

मखु्य उत्पादन पररमाण के.जी  

७. बाली/ितत ुअनसुार लागत वििरण 

७.१ धान बाली 
प्रनत हेक्टर धान खेतीको लागत अनमुान 

१. चाल ुखचा 

क्र.सां. वििरण एकार् पररमाण दर जम् मा मलु् य 
रु. 

1 श्रनमक खचा         

1.1 ब् यार् राख् न े जना 3.41 700.00 2386.00 

1.2 खेत सम्माउन े जना 0.00 700.00 0.00 

1.3 बीउ उखेली खेल सम् म परु् याउन े जना 11.17 700.00 7818.00 

1.4 धान रोप् न े जना 20.25 700.00 14175.00 

1.5 गोर्मेल र मलखाद ददन जना 14.81 700.00 10364.00 

1.6 विषादी छना जना 1.78 700.00 1245.00 

1.7 धान थन्त्काउन जना 5.48 700.00 3838.00 

1.8 नसांचाई गना जना 2.85 700.00 1996.00 

2 नसांचाई खचा रु.   7800.00 7800.00 

3 जोताई खचा रु. 9.06 2500.00 22648.00 

४ थ्रसेर   1.38 2500.00 3445.00 

५ रीपर/हाबेतटर कठ्ठा 30.00 459.40 13782.00 

६ बीउ के.जी. 47.44 90.00 4270.00 

७ 
प्राङ्गारीक मल (कुखरुाको सलुी + 
गोबर) क्िीन्त् टल 3.67 5000.00 18364.00 

८ रासायननक मल         

८.१ यरुरया के.जी. 64.84 38.00 2464.00 

८.२ नर्.ए.वप. के.जी. 104.26 47.00 4900.00 
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८.३ पोटास के.जी. 37.14 35.00 1300.00 

८.४ अन्त् य…(जीङ्क). के.जी. 1.08 120.00 130.00 

८.५ सहायक तत् ि र सकु्ष् म तत् ि के.जी.   345.00 345.00 

9 बाली सांरक्षण लमसम   1200.00 1200.00 

10 िुिानी खचा         

10.1 प्राङ्गाररक मल विप 2.48 2000.00 4965.00 

10.2 रासायननक मल के.जी.   440.00 440.00 

10.3 धान िुिानी     2160.00 2160.00 

11 व्यितथापन खचा रु.     0.00 

12 व् याज खचा (कृवष ऋण/सापवटको) रु.     0.00 

  जम्मा चाल ुखचा रु.     130035.00 

स्तथर खचाः 
क्र.सां. वििरण एकार् सांख् या दर जम्मा लागत 

1 जग् गा भार्ा कट्ठा     0 

2 पानी स्रोत रु.     0 

3 मलपोत रु. 1 1563 1563 

  जम्मा स्तथर खचा रु.     1563 

अन्त् य स्शषाभार खचा: 
क्र.सां. वििरण एकार् सांख् या दर जम्मा लागत 

1 मेनसन/गोदाम/टहरो भार्ा     656 656 

2 मसलन्त्द, तटेशनरी       0 

3 ममात सांभार     2468 2469 

  जम्मा अन्त्य स्शषाभार खचा रु.     3125 

उत्पादन तथा आम्दानी 

  
वििरण एकार् पररमाण 

प्रनत एकार् 
मूल् य 

जम् मा 

  
मखु् य उत्पादन (अन्न) के.जी. 4229.29 35.00 148025.00 
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उप उत्पादन (पराल, र्ाुँठ, खोतटा 
आदद) लमसम     28662.00 

  कुल आम्दानी       176687.00 

लाभ लागत 

  कुल लागत       134723.00 

  कुल आम्दानी       176687.00 

  B/C       1.31 
 

७.२ गहुुँ बाली 

प्रनत हेक्टर गहुुँ खेतीको लागत वििरण, रुपन्त्देही 
चाल ुखचा 
क्र.सां. वििरण एकार् पररमाण दर जम् मा मलु् य रु. 
1.00 श्रनमक खचा जना       

1.20 खेत सम्माउन े जना 2.29 700.00 1603.00 

1.40 गहुुँ छने जना 3.49 700.00 2443.00 

1.50 गोर्मेल र मलखाद ददन जना 3.32 700.00 2322.00 

1.60 विषादी छना जना 2.89 700.00 2023.00 

1.70 गहुुँ थन्त्काउन जना 2.75 700.00 1924.00 

1.80 नसांचाई गना जना 3.17 700.00 2216.00 

2.00 नसांचाई खचा रु.     5848.00 

3.00 जोताई खचा घण्टा 6.86 2500.00 17147.00 

4.00 कटाई/ कम्बार्न हािेतटर कठ्ठा 30.00 490.50 14715.00 

5.00 बीउ के.जी. 170.42 90.00 15338.00 

6.00 प्राङ्गारीक मल (कुखरुाको सलुी + गोबर) क्िीन्त् टल 0.98 5000.00 4920.00 

7.00 रासायननक मल         

7.10 यरुरया के.जी. 307.11 38.00 11670.00 

7.20 नर्.ए.वप. के.जी. 219.36 47.00 10310.00 

7.30 पोटास के.जी. 24.43 35.00 855.00 

7.40 अन्त् य.............. के.जी.     0.00 

8.00 सहायक तत् ि र सकु्ष् म तत् ि के.जी.     2040.00 

9.00 बाली सांरक्षण लमसम     2855.00 
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10.00 िुिानी खचा         

10.10 प्राङ्गाररक मल विप     665.00 

10.20 रासायननक मल के.जी.     1410.00 

11.00 व्यितथापन खचा रु.     920.00 

12.00 व् याज खचा (कृवष ऋण/सापवटको) रु.     2185.00 

  जम्मा चाल ुखचा रु.     103409.00 

स्तथर खचा 
क्र.सां. वििरण एकार् सांख् या दर जम्मा लागत 

1.00 जग् गा भार्ा कट्ठा       

2.00 पानी स्रोत रु.       

3.00 मलपोत रु.     546.00 

  जम्मा स्तथर खचा रु.     546.00 

अन्त्य स्शशाभार खचा 
क्र.सां. वििरण एकार् सांख् या दर जम्मा लागत 

1.00 मेनसन/गोदाम/टहरो भार्ा       0.00 

2.00 मसलन्त्द, तटेशनरी       240.00 

3.00 ममात सांभार       5000.00 

4.00 सञ् चार महशलु (सामान्त् य)       0.00 

5.00 विद्यतु (सामान्त् य)       130.00 

  जम्मा स्शषाभार खचा रु.     5370.00 

            

जम्मा उत्पादन 

  
वििरण एकार् पररमाण प्रनत एकार् मूल् य जम् मा 

  मखु् य उत्पादन (अन्न) के.जी. 5135.47 30.00 154064.00 

  
उप उत्पादन (पराल, र्ाुँठ, खोतटा आदद) लमसम       

  कुल आम्दानी       154064.00 

लाभ लागत अनपुात 

  कुल खचा       109325.00 

  कुल आम्दानी       154064.00 

  लाभ लागत अनपुात       1.41 
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प्रनत हेक्टर गहुुँ खेतीको लागत वििरण, निलपरासी (ब स ुप) 

चाल ुखचा 

क्र.सां. वििरण एकार् पररमाण दर जम् मा मलु् य रु. 

1 श्रनमक खचा जना       

1.1 खेत सम्माउन े जना       

1.2 गहुुँ छने जना 3.52 700.00 2462.00 

1.3 गोर्मेल र मलखाद ददन जना 3.20 700.00 2240.00 

1.4 विषादी छना जना 2.35 700.00 1645.00 

1.5 गहुुँ थन्त्काउन जना 5.06 700.00 3540.00 

1.6 नसांचाई गना जना 3.02 700.00 2115.00 

2 नसांचाई खचा रु.     6818.00 

3 जोताई खचा घण्टा 7.14 2500.00 17840.00 

4 कम्बार्न हािेतटर कठ्ठा 30.00 371.33 11140.00 

5 बीउ के.जी. 154.83 90.00 13935.00 

6 प्राङ्गारीक मल (कुखरुाको सलुी + गोबर) क्िीन्त् टल       

7 रासायननक मल         

7.1 यरुरया के.जी. 87.18 38.00 3313.00 

7.2 नर्.ए.वप. के.जी. 160.47 47.00 7542.00 

7.3 पोटास के.जी. 45.57 35.00 1595.00 

7.4 अन्त् य.............. के.जी.     440.00 

8 सहायक तत् ि र सकु्ष् म तत् ि के.जी.       

9 बाली सांरक्षण लमसम     1600.00 

10 िुिानी खचा         

10.1 प्राङ्गाररक मल विप     1845.00 

10.2 रासायननक मल के.जी.     650.00 
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11 व्यितथापन खचा रु.     150.00 

12 व् याज खचा (कृवष ऋण/सापवटको) रु.     1850.00 

  जम्मा चाल ुखचा रु.     80720.00 

स्तथर खचा 
क्र.सां. वििरण एकार् सांख् या दर जम्मा लागत 

1 जग् गा भार्ा कट्ठा       

2 पानी स्रोत रु.       

3 मलपोत रु.     655.00 

  जम्मा स्तथर खचा रु.     655.00 

अन्त्य स्शशाभार खचा 
क्र.सां. वििरण एकार् सांख् या दर जम्मा लागत 

1 मेनसन/गोदाम/टहरो भार्ा        0 

2 मसलन्त्द, तटेशनरी        0 

3 ममात सांभार       3063.00 

4 सञ् चार महशलु (सामान्त् य)       40.00 

  जम्मा स्शषाभार खचा रु.     3103.00 

जम्मा उत्पादन 

  

वििरण एकार् पररमाण प्रनत एकार् मूल् य जम् मा 

  
मखु् य उत्पादन (अन्न) के.जी.     124438.00 

  

उप उत्पादन (पराल, र्ाुँठ, खोतटा आदद) लमसम     0 

  कुल आम्दानी       124438.00 

लाभ लागत अनपुात 

  कुल खचा       84478.00 

  कुल आम्दानी       124438.00 

  लाभ लागत अनपुात       1.47 
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७.३ केरा बाली 

प्रनत हेक्टर केरा खेतीको लागत वििरण निलपरासी (ब स ुप) 
 

क्र.सां.  वििरण र्काई 

  पवहलो िषा दोस्रो िषा तेस्रो िषा 

पररमाण 

प्रनत 

एकार् 
मूल् य 

जम् मा पररमाण 

प्रनत 

एकार् 
मूल् य 

जम् मा पररमाण 

प्रनत 

एकार् 
मूल् य 

जम् मा 

चाल ुखचा 
  1 श्रनमक खचा 
क बगैंचा रेखाङ्कन जना 6 700 4,200 - 700 - - 700 - 

ख ट्र्याक्टर खचा जना 18 2,500 45,000 - 2,500 - - 2,500 - 

ग खार्ल खने्न जना 20 700 14,000 - 700 - - 700 - 

घ मल-माटो नमसाई खार्ल पनेु जना 20 700 14,000 - 700 - - 700 - 

ङ नबरुिा रोप्न े जना 20 700 14,000 - 700 - - 700 - 

च छापो/मस्ल्चांग जना - 700 - - 700 - - 700 - 

छ सरसफाई, गोर्मले, मल प्रयोग जना 75 700 52,500 75 700 52,500 75 700 52,500 

ज बाली सांरक्षण/तप्र े जना 24 700 16,800 24 700 16,800 24 700 16,800 

झ नसांचाई गने जना 24 700 16,800 24 700 16,800 24 700 16,800 

ञ फल वटप्न े जना 20 700 14,000 20 700 14,000 20 700 14,000 

  कुल श्रनमक खचा       1,91,300     1,00,100     1,00,100 

  नबरुिा/मलखाद तथा नबषादी 
क नबरुिा सांख्या 3,000 50 1,50,000 - 50 - - 50 - 

ख गोबर/कम्पोष्ट मल िाली 10 6,000 60,000 3 6,000 18,000 2 6,000 12,000 
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ग यरुरया के.जी. 1,025 38 38,950 890 38 33,820 850 38 32,300 

घ र्ी.ए.पी. के.जी. 720 47 33,840 624 47 29,328 600 47 28,200 

ङ पोटास के.जी. 1,250 35 43,750 1,080 35 37,800 1,040 35 36,400 

च वकटनाशक नबषादी लमसम     20,000     20,000     20,000 

छ नसांचाई लमसम     45,000     45,000     45,000 

ज रोगनाशक नबषादी लमसम     10,000     10,000     10,000 

झ चनुा/क्लोरोपाईरीफस के.जी.     -     -     - 

ञ सकु्ष्म खाद्यतत्ि/बोरेक्स लमसम     30,000     30,000     30,000 

ट छापोको पराल/खर/पात के.जी.     -     -     - 

  कुल नबरुिा/मलखाद तथा नबषादी       4,31,540     2,23,948     2,13,900 

  3 सरुक्षा सामाग्री 
क व्यस्िगत सरुक्षा सेट लमसम     3,000     3,000     3,000 

ख प्लास्तटक बाल्टी सांख्या 5 400 2,000 5 400 2,000 5 400 2,000 

ग गमबटु सांख्या 2 1,000 2,000 2 1,000 2,000 2 1,000 2,000 

  कुल सरुक्षा सामाग्री       7,000     7,000     7,000 

4 बीमा खचा- वप्रनमयम शलु्क लमसम     -     -     - 

5 बावषाक ब्याज- चाल ुपूुँजीमा %   12% 75,581   12% 39,726   12% 38,520 

  चाल ुखचा जम्मा       7,05,421     3,70,774     3,59,520 

स्तथर खचा 
  1 कृवष औजार/उपकरण 

क तप्रयेर सांख्या 3 5,000 15,000 - 5,000 - - 5,000 - 

ख नसांचाई पाईप के.जी. 40 300 12,000 - 300 - - 300 - 
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ग प्लास्तटक के्रट सांख्या     -     -     - 

घ कुटो, कोदालो सांख्या 5 500 2,500 - 500 - - 500 - 

ङ पम्पसेट सांख्या     -     -     - 

च नसकेचर/हनसया सांख्या 5 500 2,500 - 500 - - 500 - 

          32,000     -     - 

2 ह्रास कट्टी ५% %   5% 1,600   5% 1,520   5% 1,444 

3 जग्गा भार्ा कठ्ठा 30 8,000 2,40,000 30 8,000 2,40,000 30 8,000 2,40,000 

  4 विविध खचा 
क ममात खचा प्रनत     -     -     - 

ख नमननवटलर भार्ा घण्टा 45 600 27,000 50 600 30,000 55 600 33,000 

ग पानी/नबजलुी/र्न्त्धन लमसम     10,000     10,000     10,000 

घ अन्त्य व्यितथापन/भैपरी लमसम     15,000     15,000     15,000 

ङ ग्रनेर्ङ/प्यावकङ/बजारीकरण प्रनत     -     -     - 

          52,000     55,000     58,000 

  स्तथर खचा जम्मा       2,93,600     2,96,520     2,99,444 

  कुल लागत       9,99,021     6,67,294     6,58,964 

            
उत्पादन, आम्दानी र लाभ–लागत अनपुात 

१ कुल आम्दानी दजान 36,000 50 18,00,000 33,000 50 16,50,000 30,000 50 15,00,000 

२ खदु नाफा रू     8,00,979     9,82,706     8,41,036 

३ लाभ–लागत अनपुात       1.80     2.47     2.28 
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८. नतीजा नबश्लषेण 

अध्ययन अन्त्तगात रुपन्त्देही स्जल्लाको धान, रुपन्त्देही तथा निलपरासी स्जल्लाको गहुुँ र निलपरासी स्जल्लाको केरा खेतीको आनथाक 
विश्लषेण गररएको नथयो। विश्लषेणबाट सबै बालीहरूको लाभ लागत अनपुात (B/C Ratio) १ भन्त्दा मानथ रहेको पार्एकोले सबै 
बालीहरू आनथाक रूपमा लाभदायक रहेको पवुष्ट भएको छ।  

धान, गहुुँ र केराको तलुनात्मक अध्ययन 
       

बाली / तथान कुल लागत 
(रु.) 

कुल आम्दानी 
(रु.) 

खदु नाफा 
(रु.) 

लाभ लागत 
अनपुात 

नाफा मास्जान ननणाय 

धान (चामल) — रुपन्त्देही 1,34,723 1,76,687 41,964 1.31 23.8% नाफामूलक 
गहुुँ — रुपन्त्देही 1,09,325 1,54,064 44,739 1.41 29.0% नाफामूलक 
गहुुँ — निलपरासी 84,478 1,24,438 39,960 1.47 32.1% नाफामूलक 
केरा — निलपरासी (३ िषा 
औसत) 

23,25,279 49,50,000 26,24,721 2.13 53.0% नाफामूलक 

 

केरा खेतीले सबैभन्त्दा उच्च लाभ लागत अनपुात (B/C = 2.13) प्राप्त गरी अध्ययनमा समािेश बालीहरूमध्ये सिाानधक आनथाक 
प्रनतफल ददने बालीको रूपमा देस्खएको छ। केरा खेतीबाट औसत रु. 26.25 लाख प्रनत हेक्टर खदु नाफा प्राप्त भएको देस्खएको 
छ। यद्यवप प्रारस्म्भक लगानी उच्च रहे पनन दोस्रो र तेस्रो िषामा उत्पादन लागत घट्दै जाुँदा नाफादर उल्लेखनीय रूपमा िृवि 
भएको पार्यो।  

खाद्यान्न बालीमध्ये निलपरासीको गहुुँ खेती सबैभन्त्दा दक्ष र लाभदायक देस्खएको छ। यस बालीको B/C अनपुात 1.47, खदु नाफा 
रु. 39,960 प्रनत हेक्टर तथा नाफा मास्जान 32.1 प्रनतशत रहेको पार्यो। रुपन्त्देहीको गहुुँको तलुनामा निलपरासीमा उत्पादन 
लागत विशेषगरी बीउ, मल तथा विषादीजतता र्नपटु खचा कम भएकाले आनथाक दक्षता बिी देस्खएको हो।  

रुपन्त्देही स्जल्लाको गहुुँ खेतीको B/C अनपुात 1.41 तथा खदु नाफा रु. 44,739 प्रनत हेक्टर रहेको पार्यो। यस बालीमा कुल 
लागतको सबैभन्त्दा ठूलो वहतसा (43.9%) बीउ, मल तथा विषादीजतता कृवष सामग्रीमा खचा भएको देस्खन्त्छ। उस्चत मल व्यितथापन 
तथा माटो परीक्षणमा आधाररत पोषण व्यितथापन अपनाएमा उत्पादन लागत घटाई थप नाफा िृवि गना सवकने सम्भािना रहेको 
छ।  
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रुपन्त्देही स्जल्लाको धान खेतीको B/C अनपुात 1.31 रहेको छ, जनु अध्ययनमा समािेश खाद्यान्न बालीहरूमध्ये सबैभन्त्दा कम भए 
पनन आनथाक रूपमा लाभदायक रहेको देस्खन्त्छ। धान उत्पादनमा कुल लागतको 31 प्रनतशत श्रम खचामा र कररब 30 प्रनतशत 
मेनसन तथा जोतार् कटार्मा खचा भएको पार्यो। रोपार्ुँ तथा गोर्मेलजतता श्रम सघन कायाका कारण श्रम लागत उच्च रहेको 
देस्खन्त्छ। 

बालीअनसुार प्रमखु लागत शीषाकहरू फरक फरक रहेको पार्यो। धानमा श्रम लागत प्रमखु खचा शीषाक रहेको छ भने गहुुँमा कृवष 
सामग्री (बीउ, मल तथा विषादी) मखु्य लागत कारकका रूपमा देस्खएको छ। त्यसैगरी केरा खेतीमा कृवष सामग्री तथा जग्गा भार्ा 
लागतले कुल खचाको ठूलो वहतसा ओगटेको छ।  

समग्र रूपमा अध्ययनले केरा खेती दीघाकालीन रूपमा उच्च आनथाक प्रनतफल ददने व्यिसावयक बाली भएको देखाएको छ भने 
खाद्यान्न बालीमध्ये गहुुँ खेती धानभन्त्दा बिी आनथाक रूपमा प्रनततपधी र लाभदायक रहेको ननष्कषा ननकाल्न सवकन्त्छ। उत्पादन 
लागत घटाउने प्रविनध, माटो परीक्षणमा आधाररत पोषण व्यितथापन, कृवष यान्त्रीकरण तथा उपयिु बाली विविधीकरण कायाक्रमहरू 
कायाान्त्ियन गना सकेमा वकसानको आम्दानी तथा कृवष उद्यमको आनथाक दक्षता थप िृवि हनुे देस्खन्त्छ। 

 

९. साराांश तथा सझुािहरू 

अध्ययन गररएका धान, गहुुँ तथा केरा बालीहरूको लाभ लागत विश्लषेणबाट सबै बालीहरू आनथाक रूपमा लाभदायक रहेको देस्खएको 
छ। अध्ययनमा समािेश बालीहरूमध्ये केरा खेती सबैभन्त्दा बिी लाभदायक देस्खएको छ भने खाद्यान्न बालीमध्ये निलपरासीको गहुुँ 
खेती सबैभन्त्दा बिी आनथाक दक्ष रहेको पार्यो। धान खेतीमा श्रम लागत तथा गहुुँमा कृवष सामग्री (बीउ, मल तथा विषादी) लागत 
प्रमखु खचाका रूपमा देस्खएका छन।् समग्रमा उस्चत लागत व्यितथापन र आधनुनक कृवष प्रविनधको प्रयोगबाट बाली उत्पादनको 
आनथाक प्रनतफल अझ िृवि गना सवकने सम्भािना रहेको देस्खन्त्छ। धान उत्पादनमा श्रम लागत घटाउन यान्त्रीकरण तथा श्रम-बचत 
प्रविनधहरूको प्रििान गना आितयक देस्खन्त्छ। गहुुँ उत्पादनमा माटो परीक्षणमा आधाररत सन्त्तनुलत मल प्रयोग तथा उन्नत कृवष 
अभ्यासमाफा त र्नपटु लागत न्त्यूनीकरण गनुापछा। उच्च लाभ लागत अनपुात भएका केराजतता व्यिसावयक बालीहरूको विततार तथा 
प्रििानमा प्राथनमकता ददनकुा साथै वकसानको आय िृवि तथा जोस्खम न्त्यूनीकरणका लानग खाद्यान्न र नगदे बालीको समसु्चत बाली 
विविधीकरण कायाक्रम सञ्चालन गना सवकन्त्छ। उत्पादन लागत घटाउने तथा उत्पादकत्ि िृवि गने प्रविनध, सीप तथा सेिा 
वकसानसम्म प्रभािकारी रूपमा विततार गना आिश्यक छ। 
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अनसुसु्च १जोन/सपुरजोनको कमाण्र् क्षरे 

जोन/सपुरजोन स्जल्ला कमाण्र् क्षरे (पानलकाको नाम ,िर्ा आदद) 

धान जोन 
निलपरासी 
(ब.स.ुप.) 

सनुिल न.पा. २,३ र ९ नां िर्ाहरु;  

रामग्राम न.पा. १४ नां िर्ा 

गहुुँ जोन रुपन्त्देही 
मचािारी गा.पा. 4, 5, 6, 7 नां. िर्ा; कोटहीमाई गा.पा. 5, 6, 7 नां. िर्ा;र सम्मरीमाई गा.पा. 
4,6, 7 नां. िर्ा; 

गहुुँ जोन निलपरासी 
(ब.स.ुप.) 

सनुिल न.पा. ११ र १२ नां. िर्ा; सरािल गा.पा. ३ र ४ नां. िर्ा; 
रामग्राम न.पा. १६, १८ नां. िर्ा  पास्ल्हनन्त्दन गा.पा. ६ नां. िर्ा 

केरा जोन 
निलपरासी 
(ब.स.ुप.) 

सतुता गा.पा. 4 र 5 िर्ा; प्रतापपरु गा.पा. 6, 7, 8 नां िर्ा 

 

अनशुचुी २ धान  लाभ–लागत विश्लषेण 

तथान: रुपन्त्देही   |   एकार्: प्रनत हेक्टर (लगभग) 
     

लागत शीषाक रकम (रु.) कुल लागतको 
% 

वटप्पणी 

श्रनमक लागत 41,822 31.0%   
मेनसन/जोताई/कटाई 39,875 29.6%   
र्नपटु (बीउ-मल-नबषादी) 32,973 24.5%   
नसांचाई 7,800 5.8%   
िुिानी 7,565 5.6%   
स्तथर खचा 1,563 1.2%   
स्शषाभार खचा 3,125 2.3%   
कुल लागत (जम्मा) 1,34,723 100.0%        

ननतजा साराांश 
मखु्य उत्पादनबाट आम्दानी (रु.) 1,48,025 
उप-उत्पादनबाट आम्दानी (रु.) 28,662 
कुल आम्दानी (रु.) 1,76,687 
कुल लागत (रु.) 1,34,723 
खदु नाफा (रु.) 41,964 
नाफा मास्जान (%) 23.8% 
अनपुात 1.31 

 

अनशुचुी ३ गहुुँ (रुपन्त्देही) लाभ लागत विश्लषेण 

तथान: रुपन्त्देही   |   एकार्: प्रनत हेक्टर (लगभग) 
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लागत शीषाक रकम (रु.) कुल लागतको 
% 

वटप्पणी 

श्रनमक लागत 12,531 11.5%   
मेनसन/जोताई/कटाई 31,862 29.1%   
र्नपटु (बीउ-मल-नबषादी) 47,988 43.9%   
नसांचाई 5,848 5.3%   
िुिानी 2,075 1.9%   
व्यितथापन/ब्याज 3,105 2.8%   
स्तथर खचा 546 0.5%   
स्शषाभार खचा 5,370 4.9%   
कुल लागत (जम्मा) 1,09,325 100.0%        

ननतजा साराांश 
मखु्य उत्पादनबाट आम्दानी (रु.) 1,54,064 
उप-उत्पादनबाट आम्दानी (रु.) - 
कुल आम्दानी (रु.) 1,54,064 
कुल लागत (रु.) 1,09,325 
खदु नाफा (रु.) 44,739 
नाफा मास्जान (%) 29.0% 
अनपुात 1.41 

 

अनशुचुी ४ गहुुँ (निलपरासी) लाभ लागत विश्लषेण 

तथान: निलपरासी   |   एकार्: प्रनत हेक्टर (लगभग) 
लागत शीषाक रकम (रु.) कुल लागतको 

% 
वटप्पणी 

श्रनमक लागत 12,002 14.2%   
मेनसन/जोताई/कटाई 28,980 34.3%   
र्नपटु (बीउ-मल-नबषादी) 28,425 33.6%   
नसांचाई 6,818 8.1%   
िुिानी 2,495 3.0%   
व्यितथापन/ब्याज 2,000 2.4%   
स्तथर खचा 655 0.8%   
स्शषाभार खचा 3,103 3.7%   
कुल लागत (जम्मा) 84,478 100.0%   
ननतजा साराांश 
मखु्य उत्पादनबाट आम्दानी (रु.) 1,24,438 
उप-उत्पादनबाट आम्दानी (रु.) - 
कुल आम्दानी (रु.) 1,24,438 
कुल लागत (रु.) 84,478 
खदु नाफा (रु.) 39,960 
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नाफा मास्जान (%) 32.1% 
अनपुात 1.47 

 

अनशुचुी ५ केरा खेती लाभ-लागत विश्लषेण (३ िषे) 

तथान: निलपरासी (बदाघाट सतुता पस्िम)  |  प्रनत हेक्टर 
    

लागत शीषाक पवहलो िषा दोस्रो िषा तेस्रो िषा 

श्रनमक लागत 1,91,300 1,00,100 1,00,100 
र्नपटु (नबरुिा-मल-नबषादी) 4,31,540 2,23,948 2,13,900 
सरुक्षा सामाग्री 7,000 7,000 7,000 
ब्याज (चाल ुपूुँजी) 75,581 39,726 38,520 
ह्रास कट्टी 1,600 1,520 1,444 
जग्गा भार्ा 2,40,000 2,40,000 2,40,000 
विविध खचा 52,000 55,000 58,000 
कुल लागत (जम्मा) 9,99,021 6,67,294 6,58,964 
कुल आम्दानी (रु.) 18,00,000 16,50,000 15,00,000 
खदु नाफा (रु.) 8,00,979 9,82,706 8,41,036 
अनपुात 1.80 2.47 2.28     

तीन िषाको समवष्टगत ननतजा 
कुल लागत ३ िषा (रु.) 23,25,279 
कुल आम्दानी ३ िषा (रु.) 49,50,000 
कुल खदु नाफा ३ िषा (रु.) 26,24,721 
समवष्टगत अनपुात 2.13 

 


